
肾病一科进修招生简章 

 

一、科室简介 

肾病科创建于 1979 年，血透中心成立于 1990 年，是成都市最

早开展血液净化治疗的单位之一。我科为国家中医重点专科，国家慢

性肾病临床医学研究中心，中国中医血液透析联盟常务理事单位，全

国县级医院血液净化培训基地。我科肾病专业为中西医结合肾病硕士

点、博士点，目前肾病一科室编制床位 48 张，血液净化中心 44台机

位，科室有博士、硕士研究生导师 2 人，主任医师 2 人，副主任医师

2 人，博士研究生 2 人，硕士研究生 5 人。 

二、进修简介 

1、进修方向 

（1）原、继发性肾脏疾病：慢性肾小球肾炎、肾病综合征、慢

性肾衰竭、糖尿病肾病、高血压肾病、系统性红斑狼疮性肾病、痛风

性肾病、肿瘤相关性肾病、ANCA 相关性血管炎肾损害中西医结合防

治及特色治疗； 

（2）维持性血液透析患者相关并发症的管理：血管通路的血液

净化学； 

（3）慢性肾脏病的慢病管理及随访：CKD1-5 期及 CKD5d 期 

（4）中医肾病临床科研思维及经典古籍研究 

（5）慢性肾脏病运动康复 

2、科室招收计划 



病房进修医生：进修时间 12 个月，每年 10 名 

血液净化中心进修医生：进修时间 6 个月，每年 10 名 

3、带教内容 

（1）肾病一科基本设置与管理要求； 

（2）感染性疾病中规范的院感处理； 

（3）肾脏疾病中危重症监护的基础理论、基本知识和基本技能； 

（4）监护系统与各类监测仪器的操作方法、临床应用及常见故

障的处理方法； 

（5）肾脏疾病的规范中西医处理流程； 

（6）血液净化学； 

（7）肾病一科专科检查； 

（8）急症、抢救患者病情观察方法及护理 

（9）中医肾病经典条文及常用方剂学习 

（10）三个优势病种：慢性肾衰竭、肾病综合征、糖尿病肾病分

型及辨证论治。   

4、结业考核方式 

   理论加临床操作 

5、进修学习应完成内容 

①分管病人数：6-10 张床/人 

②书写病历份数：50-100 份/人 

③参加教学查房次数：12-24 次/人 

④抢救危重病人次数；50-100 次/人 



⑤疑难病例讨论次数：24-48 次/人 

⑥参加门诊次数：24-48 次/人 

⑦值夜班次数：24-48 次/人 

⑧科内业务学习次数：24-48 次/人 

三、进修学员资质要求 

要求以医院总体要求为准。 

科室联系人：瞿波，联系电话：028-87765643 
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